
โดยทั่วไปการเลีย้งปลานิลเชิงพาณิชย์จะมีการเลีย้งปลาท่ีหนาแน่น และมีการให้อาหารท่ีมีโปรตีนสูง      
ท าให้น า้จากการเพาะเลีย้งมีปริมาณความสกปรกในรูปสารอินทรีย์ และธาตุอาหารในรูปไนโตรเจนปนเปือ้น     
อยู่สงู เป็นเหตใุห้ต้องมีการเปล่ียนถ่ายน า้อย่างตอ่เน่ืองเพ่ือป้องกนัการเน่าเสียของน า้ ในบอ่เพาะเลีย้ง ส่งผลต่อ
คณุภาพน า้ในพืน้ท่ีรองรับน า้ทิง้ตามธรรมชาติ เช่น ล าคลอง แม่น า้ มีคณุภาพเส่ือมโทรมลง นอกจากนีก้ารใช้
อาหารปลาท่ีมีโปรตีนสูงนัน้ท าให้ ต้นทุนการเลีย้งปลานิลสูงตามไปด้วย เม่ือเกิดภาวะปลานิลล้นตลาด              
ท าให้เกษตรกรต้องแบกรับภาระต้นทุนดังกล่าว อย่างไร ก็ตาม นาย อมร พุทธสัมมา (อดีตประมงจังหวัด
เชียงราย) ได้มีการพัฒนาอาหารปลาต้นทุนต ่าโดยการใช้หญ้าเนเปียร์พันธุ์ปากช่อง 1 มาทดแทนอาหารเม็ด
ส าเร็จรูป ช่ือวา่ อาหาร สตูรอมรฟีด 1

• หญ้าเนเปียร์พนัธุ์ปากชอ่ง 1 เป็นหญ้าท่ีให้โปรตีนสงู (15.9%) 
• ระยะเก็บเก่ียวหญ้าเนเปียร์ส าหรับท าอาหารปลาท่ีอาย ุ45 วนั (หากอายมุากกวา่นี ้

จะท าให้โปรตีนในหญ้าลดลง)
• การให้อาหารสตูร อมรฟีด 1 ท าได้ 2 แบบ คือ อดัเป็นเม็ด และ แบบขนมชัน้

อาหารเลีย้งปลา สูตรอมรฟีด 1 แบบอัดเม็ด 
• น าหญ้าเนเปียร์มาสบัและหมกัด้วยน า้หมกัชีวภาพ ประมาณ 20 วนั  
• น าผสมกบั ร าละเอียด และหวัอาหาร ใน อตัราสว่น 6 : 4 : 1 คือ หญ้าเนเปียร์ : ร าละเอียด : หวัอาหาร
• น าสว่นผสมมาอดัเม็ด หรือใสใ่นกระชงัหยอ่นลงในบอ่เลีย้งปลา 

อาหารเลีย้งปลา สูตรอมรฟีด 1 แบบขนมชัน้ 
โดยวางหญ้าเนเปียร์สลบัชัน้กบัมลูสตัว์ภายในหลกัไม้ไผท่ี่เตรียมไว้

คุณภาพน า้ และการลดต้นทุน
• คณุภาพน า้ท่ีเลีย้งด้วยสตูรหญ้าเนเปียร์มีสารอินทรีย์ และธาตอุาหาร                    

อยูใ่นระดบัต ่า และไมเ่ป็นพิษตอ่ปลา
• ลดการเปล่ียนถ่ายน า้ 
• ลดต้นทนุคา่อาหารลง ร้อยละ 60

ดร.สุปรีดา หอมกลิ่น
สาขาวิชาวิศวกรรมสิ่งแวดล้อม

การลดต้นทนุการเลีย้งปลานิลด้วยหญ้าเนเปียร์สูตร อมรฟีด 1
และการควบคุมคุณภาพน า้
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